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Informazioni e regole da seguire per Ecoaorta addominale e  

arterie renali 
 

 

 

 

 

 

Preparazione nei due giorni antecedenti l’esame  

 

Escludere completamente dalla dieta: 

 

• Pane di tutti i tipi 

• Verdure cotte o crude di tutti i tipi  

• Frutta di tutti i tipi 

 

 

 

 

Il giorno dell’esame: 

 

• Se eseguito alla mattina presentarsi a digiuno dalla mezzanotte 

• Se eseguito al pomeriggio, pranzare con una dieta liquida (semolino, brodo di verdura, thè e 

acqua)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ATTENZIONE 

Portare in visione gli esami effettuati 

In caso di disdetta telefonare almeno 24 ore prima 

 


